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Aλεξανδρούπολη, 14 Μαϊου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης 

Α) Υλοποίηση Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων Ερυθρού Σταυρού 

1) Από τις 11 έως τις 22 Απριλίου 2024 υλοποιήθηκε το Βασικό Πρόγραμμα 
Εκπαίδευσης Πρώτων Βοηθειών (EFAC)&Βασικής Υποστήριξης Ζωής με τη Χρήση 
Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή (BLS/AED)διάρκειας 16 ωρών 

και 

2) Στις 24 Απριλίου 2024 υλοποιήθηκε το Πρόγραμμα Βασικής Υποστήριξης Ζωής 
με τη Χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή (BLS/AED) διάρκειας 5 ωρών. 

Οι εκπαιδεύσεις υλοποιήθηκαν στην αίθουσα διδασκαλίας του τμήματος, με τους 
συμμετέχοντες να εκπαιδεύονται στις βασικές αρχές των Πρώτων Βοηθειών 
εφαρμόζοντας την πρακτική ως συνέχεια της θεωρητικής εκπαίδευσης με τη χρήση 
των εκπαιδευτικών προπλασμάτων και του εκπαιδευτικού απινιδιστή και υπό τις 
οδηγίες των Νοσηλεύτριών-Εκπαιδευτριών του τμήματος. 


